
ヴェルディ相模原　サッカースクール

							ユース・Jr.ユース
★練習会場	：相模原市緑区		北総合体育館グラウンド

⽉曜⽇ ⽕曜⽇ ⽔曜⽇ ⽊曜⽇ ⾦曜⽇ ⼟・⽇曜⽇

活動時間 ⾃主練 19:00−21:00 19:00−21:00 ⾃主練 17：30〜19：30 試合等の情報は
専⽤アプリにて
お知らせ致しま

す。活動内容
⽕曜⽇・トレーニングor個⼈技テクニックトレーニング
⽔曜⽇・全体トレーニング　　　　　　　　　　　　　
⾦曜⽇・試合に向けた全体トレーニング　　　　　　　

参考 ⾦・⼟・⽇は試合の状況により時間の変更あり

問い合わせ先　　携帯070–1464–1999




メールアドレス　　ryu01266210ryu@outlook.jp







担当　　⼟持
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